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Estos alumnos se 

incorporarán al currículo y 

organización de la nueva 

Ley de Educación, 

LOMLOE, en el curso 23/24, 

en el nivel de 3º de la ESO   



Etapa de Educación Secundaria 
Obligatoria (LOMCE, Ley Orgánica 

8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de 

la calidad, BOE, 10-12-2013) 

• La etapa de Educación Secundaria Obligatoria comprende dos ciclos, el 
primero de tres cursos escolares y el segundo ciclo de un curso. 

 

• Estos cuatro cursos se seguirán ordinariamente entre los doce y los 
dieciséis años de edad. 

 

 



Organización del primer curso de Educación Secundaria 
Obligatoria 

Los alumnos cursarán, como mínimo, 10 materias con la siguiente distribución: 

Grupo I Materias Troncales generales 

• Geografía e Historia. 

• Lengua Castellana y Literatura 

• Matemáticas 

• Biología y Geología 

• 1ª lengua extranjera. 

 

Grupo II: Materias específicas obligatorias 

• Educación física. 

• Educación Plástica, Visual y Audiovisual. 

• Música  

• Religión o Valores Éticos 

Los alumnos deben cursar las cuatro materias de este grupo. 

 

Grupo III. Materias específicas de opción:   

•  Iniciación a la Actividad Emprendedora y Empresarial. 

• Segunda Lengua Extranjera: Alemán, Francés, Inglés e Italiano 

• Tecnología Creativa. 

Los alumnos deben elegir y cursar una materia de este grupo. 

 

Contarán además con una hora de tutoría en su horario lectivo. 

La materia específica de Iniciación a la Actividad Emprendedora y Empresarial solo se podrá cursar una vez 
durante el ciclo. 

 



MATERIAS Sesiones 

semanales 

GRUPO I  

MATERIAS 

TRONCALES 

GENERALES 

Lengua Castellana y Literatura 4 sesiones 

Matemáticas 4 sesiones  

1ª Lengua Extranjera (Inglés) 4 sesiones 

Geografía e Historia 4 sesiones 

Biología y Geología 3 sesiones 

GRUPO II 
(Se cursan las 

cuatro materias) 

 

MATERIAS 

ESPECÍFICAS 

OBLIGATORIAS 

Educación Física 2 sesiones 

Religión  Valores Éticos 2 sesiones 

Educación Plástica, Visual y Audiovisual 2 sesiones 

Música 2 sesiones 

GRUPO III 

         (Elegir 1) 

MATERIAS 

ESPECÍFICAS DE 

OPCIÓN 

2ª Lengua Extranjera 2 sesiones 

Iniciación a la Actividad Emprendedora y 

Empresarial solo se podrá cursar una vez durante el ciclo 

2 sesiones 

Tecnología Creativa 2 sesiones 

Tutoría 1 sesiones 

TOTAL SESIONES 30 sesiones 

HORARIO 1º ESO 
 



ASIGNATURAS OPTATIVAS EN 1º ESO 

IES MATERIAS OPTATIVAS 1º ESO   

IES PARQUE LINEAL  • 2º IDIOMA: FRANCÉS,  
• TECNOLOGÍA CREATIVA 
•  INICIACIÓN A LA ACTIVIDAD EMPRENDEDORA Y EMPRESARIAL  

IES D. BOSCO • 2º IDIOMA: FRANCÉS 
• TECNOLOGÍA CREATIVA 
•  INICIACIÓN A LA ACTIVIDAD EMPRENDEDORA Y EMPRESARIAL  

 

IES ANDRÉS DE VANDELVIRA • 2º IDIOMA: FRANCÉS, ITALIANO, ALEMÁN 
• TECNOLOGÍA CREATIVA 
•  INICIACIÓN A LA ACTIVIDAD EMPRENDEDORA Y EMPRESARIAL  

 

IES UNIVERSIDAD LABORAL  • 2º IDIOMA: FRANCÉS 
• TECNOLOGÍA CREATIVA  
•  INICIACIÓN A LA ACTIVIDAD EMPRENDEDORA Y EMPRESARIAL  

 

 



Evaluación y 
promoción en la ESO  

(Art. 28 LOMCE) 

• La evaluación será continua. 
• La promoción (paso de un curso a otro) será decidido por el conjunto 

de profesores del alumno/a. 
• Se promocionará de curso cuando hayan superado todas las materias 

o tengan evaluación negativa en dos materias como máximo, que no 
sean Lengua Castellana y Literatura y Matemáticas de forma 
simultánea. 

• Repetirán curso cuando tengan evaluación negativa en tres o más 
materias, o en dos materias que sean Lengua Castellana y 
Matemáticas de forma simultánea. 

• Habrá pruebas extraordinarias en Junio. 
• El alumno podrá repetir el mismo curso una sola vez y dos veces como 

máximo dentro de la etapa.  



¿Qué son la Secciones 
Europeas o Enseñanzas 

Bilingües? 

 
Están regulados por la siguiente normativa: 

• Decreto 47/2017, de 25 de julio, por el que se regula el plan integral de enseñanza de 
lenguas extranjeras de la comunidad autónoma de Castilla-La Mancha para etapas educativas 
no universitarias.  

• Orden 27/2018, de 8 de febrero, de la Consejería de Educación, Cultura y Deportes, por la 
que se regulan los proyectos bilingües y plurilingües en las enseñanzas de segundo ciclo de 
Educación Infantil y Primaria, Secundaria, Bachillerato y Formación Profesional de los centros 
educativos sostenidos con fondos públicos de la comunidad autónoma de Castilla-La Mancha  

 

• El dominio de una segunda o, incluso, una tercera lengua extranjera se ha convertido en 
una prioridad en la educación y a ello van encaminadas las Secciones Europeas o 
Enseñanzas Bilingües a través del Plan Integral de Plurilingüísmo de la Junta de Comunidades.  

 

• Los centros bilingües son centros de Educación Infantil, Primaria y Secundaria de Castilla-La 
Mancha que imparten un mínimo de dos disciplinas, materias o áreas no lingüísticas en 
lengua extranjera (DNL).  



Secciones Europeas/ 
Programas lingüísticos 

 

• Los alumnos que se inscriban en el programa pueden permanecer en el mismo durante los 
cuatro cursos de la Educación Secundaria Obligatoria. No obstante, aquellos alumnos que su 
rendimiento no sea el adecuado y que tras demanda justificada de los padres y una vez 
escuchada la opinión del Departamento de Orientación puede abandonar el programa.  

 

• El alumno/a interesado deberá indicarlo en el sobre de matrícula, que se podrá recoger en 
Conserjería. En la instancia deberá indicar si desea participar en el mencionado proyecto. 

 

• Antes del comienzo de curso, el equipo directivo de los IES y los profesores implicados en el 
programa bilingüe mantendrán una reunión informativa con los padres de los alumnos y 
alumnas que vayan a integrarse en la Sección Europea del centro para informarles. En algún 
caso  realizan una prueba de nivel de inglés. 

 

• La petición e inclusión en un programa bilingüe no conlleva requisitos académicos, no 
obstante requiere unos hábitos de trabajo y estudio mayores, un rendimiento global 
holgado y nivel de inglés mayor (para el programa bilingüe de inglés, no para italiano o 
francés).  

 



¿Qué programas bilingües 
hay en los IES de la zona? 

IES PROGRAMA 
BILINGÜE 

MATERIAS QUE SE IMPARTEN EN EL 
IDIOMA EN 1º ESO * 

IES PARQUE LINEAL  INGLÉS  Matemáticas; Educación Física 
Área de inglés específica (más nivel) 

IES D. BOSCO INGLÉS  Tecnología, Gª e Hª; Matemáticas   

IES ANDRÉS DE VANDELVIRA INGLÉS  Matemáticas; Gª e Hª; Plástica. 
Área de inglés específica (más nivel) 

ITALIANO  Matemáticas; Gª e Hª 
(Optativa: Italiano, 2 horas) 

IES UNIVERSIDAD LABORAL  INGLÉS   E. Física; Biología; Música 

FRANCÉS  Matemáticas; Biología; Música.  
(optativa: Francés, 2 horas)  

IES LOS OLMOS FRANCÉS 

* Estas materias podrían sufrir algún cambio si hay modificaciones en la plantilla del 

profesorado. 



CENTROS DE ESO DE NUESTRA ZONA 

 
CENTROS PÚBLICOS: 
 

 
CENTROS CONCERTADOS: 
 

 
IES ANDRÉS DE VANDELVIRA 
IES DON BOSCO 
IES PARQUE LINEAL 
IES UNIVERSIDAD LABORAL 
IES LOS OLMOS 
IES AMPARO SANZ 
 

 
CC ARISTOS 
CC DOMINICAS  
 



Páginas Web de algunos 
Institutos: 

• http://www.vandelvira.info/joomla/index.php 

•www.iesdonbosco.com 

• www.universidadlaboral.com  

•Para buscar páginas, utilizar un buscador (Google) 
y teclear IES “nombre del instituto” de Albacete. 

•Se puede ver también resultados paeg en la página 
de la Universidad. 

http://www.vandelvira.info/joomla/index.php
http://www.iesdonbosco.com/
http://www.universidadlaboral.com/


CAMBIOS QUE SUPONE EL PASO AL IES Y 
ESTRATEGIAS DE ADAPTACIÓN 

CAMBIOS ESTRATEGIAS 

 
Cambio de lugar y de horarios: 
• Espacios más grandes (más aulas y 
espacios). 
• 6 periodos diarios de clase. 
 

  
•Bien descansados y desayunados. Llevar almuerzo. 
•Llevar una agenda donde se anoten trabajos que ha 
de presentar, exámenes, deberes, …. 
•Trabajo continuado, llevando cada materia al día. 
Existe un departamento de orientación y Jefe de 
Estudios de Secundaria al que podemos acudir. 
•Planificar el tiempo de estudio en casa. Realizar con 
él la planificación del tiempo de estudio y trabajo en 
casa. Dedicar al menos dos horas de trabajo y estudio 
(no solamente hacer deberes). Que sea una 
planificación realista y que se cumpla. 
•Dedicar a cada área el tiempo necesario en función 
de la dificultad que a él le suponga. No dejar para el 
final las asignaturas que más les cuesta.  
•Utilizar técnicas de estudio (subrayado, resúmenes,…)   
• Preguntar dudas a los profesores. 

 
Cambios en el número de profesores. 
 

Cambios en la forma de trabajo y 
estudio. 
•Trabajo más intenso. 
•Mayor peso de los exámenes frente al 
trabajo diario. 
•Más profesores. Más exigentes. 



 
Menor supervisión de profesores. 
•Los profesores no preguntan todos los 
días los temas. 
•No recuerdan los trabajos que tenemos 
que presentar y los exámenes  de manera 
tan continua. 
 

 
 
•Anotar en la agenda (trabajos y 
exámenes) para evitar olvidos si no me lo 
recuerdan. 
•Estudio diario para evitar sobreesfuerzos 
de última hora. 
•Es importante asistir todos los días. 

  
La secundaria coincide con la 
adolescencia: 
•Exigen mayor autonomía frente a normas 
•Influencia de los amigos frente a los 
padres 
•Nuevos intereses: salir, parejas, .. En 
competencia con el estudio 
 

 
•Necesitan control. Los padres y madres 
deben establecer unos límites claros a 
sus hijos. 
•En comportamiento, que sean educados. 
•En amistades, hay que estar al tanto. 
•En asistencia a clase: controlarla. 
•Si quieren libertad han de demostrar 
responsabilidad. 

CAMBIOS QUE SUPONE EL PASO AL IES Y 
ESTRATEGIAS DE ADAPTACIÓN 



OTRAS RECOMENDACIONES:  
HORARIO  DE ATENCIÓN A FAMILIAS 

• Todos los profesores (tutores, especialistas y orientador/a) tienen una hora de 
atención a familias. Este horario lo podemos encontrar en Delphos papas.  No 
esperar a que los profesores nos llamen si hay asignaturas suspensas. 
 

• Es conveniente hablar directamente con aquellos profesores especialistas con los 
que nuestros hijos/as tengan dificultades. 
 

• Pedir cita, por teléfono, previamente para hablar con los profesores. 
 

• Es posible la comunicación con los profesores a través de Delphos Papas. 
 

• Es fundamental controlar la asistencia a clase de nuestros hijos/as. Se puede mirar 
en Delphos o vincular nuestro móvil para que nos lleguen las faltas en cuento el 
profesorado  las ponga. 

•   

 
 



GRACIAS POR SU ATENCIÓN Y … 

 


